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Postbus 90170, 5000 LM Tilburg 

  

 

telefoon datum onze brief 

   

   

onderwerp relatienummer ons kenmerk 

uw pensioen   

 

Geachte mevrouw/heer,  

 

Op                             gaat uw pensioen bij ons in. 

 

Wilt u de keuze voor uw pensioen doorgeven? 

U kunt uw pensioen aanpassen aan uw eigen situatie en wensen. Hieronder leest u wat uw keuzes zijn. 

Op het formulier Mijn pensioenkeuzes leest u wat uw keuze betekent voor uw pensioenbedragen. Een 

uitleg vindt u in de toelichting bij deze brief. U kunt ons natuurlijk ook bellen als u vragen heeft. 

 

Dit zijn uw keuzes 

U kunt: 

• …op                                     met pensioen gaan. 

• …later met pensioen gaan. 

• …ouderdomspensioen ruilen voor partnerpensioen. 

• …5 jaar een hoger en daarna een lager pensioen. 

• …uw kapitaal onderbrengen bij een andere pensioenuitvoerder. 

 

Geeft u uw keuze vóór                               aan ons door? 

U kunt uw keuze doorgeven met het formulier Mijn pensioenkeuzes. Stuur het formulier voor                                                             

met uw handtekening terug naar: Antwoordnummer 60719, 5000 WB Tilburg. U kunt uw informatie ook 

inscannen en per e-mail sturen naar: pensioenfondsatos@achmea.nl. Wij kunnen uw pensioen dan op tijd 

voor u regelen. U krijgt daarna nog een brief met het pensioen dat u straks krijgt. 

 

Let op: u krijgt ook AOW van de overheid 

U krijgt van ons alleen informatie over uw pensioen bij ons. Informatie over uw AOW krijgt u van de 

overheid. Wilt u weten wat u straks in totaal krijgt? Op mijnpensioenoverzicht.nl staan alle 

pensioenbedragen die u bij ons en in andere banen opbouwde. U ziet daar ook wat u elke maand bruto en 

netto krijgt. Inloggen doet u met uw DigiD. De datum waarop uw AOW ingaat kunt u nalezen op svb.nl. 
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Controleer uw toeslagen van de overheid 

Krijgt u of uw partner nu zorgtoeslag of huurtoeslag van de overheid? Dan kan die veranderen als u 

pensioen krijgt. De overheid kijkt daarvoor namelijk naar uw inkomen. U leest meer op 

belastingdienst.nl/toeslagen. 

 

Gepensioneerdenvereniging 

Er is een Gepensioneerden Vereniging van Atos in Nederland (GVAN), die zich ten doel stelt de belangen 

van haar leden te behartigen m.b.t. hun aanspraken op pensioen bij Stichting Pensioenfonds Atos en het 

bevorderen en in stand houden van kontakten tussen de leden. Meer informatie over de GVAN staat op 

www.gvan.nl. 

 

Kijk op pensioenfondsatos.nl als u vragen heeft  

U vindt veel informatie en antwoorden op onze website. Of stel uw vraag bij Contact. Belt u ons liever? U 

bereikt ons maandag tot en met vrijdag van 8.30 tot 17.00 uur op (013) 462 11 63. Wij helpen u graag! 

 

Met vriendelijke groet, 

namens Stichting Pensioenfonds Atos 

 

Jolanda Schouwstra 

Senior Manager Service Delivery 

Achmea Pensioenservices N.V. 

 

Bijlagen 

• informatie over de aanpassing van uw pensioen 

• toelichting op uw pensioenkeuzes 

• formulier Mijn pensioenkeuzes 

• antwoordformulier Atos BP kapitaal 

• opdrachtformulier  voor overdracht Atos BP kapitaal 

• stabiel of variabel pensioen 

 

http://www.gvan.nl/


 

 

Informatie over de aanpassing van uw pensioen 

 

 

Voorwaardelijkheidsverklaring 2023 

Uw pensioenfonds probeert ieder jaar uw pensioen te verhogen met 100% van de prijsontwikkeling (100% 

van de Consumenten Prijs Index (CPI) voor alle bestedingen (afgeleid) van het Centraal Bureau voor de 

Statistiek, gemeten over de voorgaande periode oktober – oktober*). Dit noemen wij onze ambitie. 

 

Wij verhogen uw pensioen dit jaar met 4,14% (onze ambitie was 16,9%). De prijzen 

(consumentenprijsindex alle bestedingen) gingen over de periode van oktober 2021 - oktober 2022 met 

14,33% omhoog. 

 

Het pensioenfonds heeft uw pensioen de afgelopen drie jaar als volgt aangepast: 

• Op 1 januari 2022 met 0% (onze ambitie was 3,3%). De prijzen gingen over de periode van 

oktober 2020 - oktober 2021 met 3,4% omhoog. 

• Op 1 januari 2021 met 0% (onze ambitie was 1,1%). De prijzen gingen over de periode van 

oktober 2019 - oktober 2020 met 1,2% omhoog. 

• Op 1 januari 2020 met 0% (onze ambitie was 1,7%). De prijzen gingen over de periode van 

oktober 2018 - oktober 2019 met 2,7% omhoog. 

 

Uw pensioenfonds betaalt de toekomstige verhogingen van uw pensioen uit beleggingsrendement. 

U hebt door eerdere verhogingen en de verwachting voor de komende jaren niet meteen ook recht op 

verhogingen in de toekomst. 

 

Indexatieverwachting 

De kans op indexatie in de komende jaren is groter geworden bij SPA. Dit komt omdat de 

beleidsdekkingsgraad in 2022 is gestegen. Deze ligt nu boven de 110%. En in 2023 komt de 

beleidsdekkingsgraad, door de 12-maands middeling die DNB toepast, waarschijnlijk boven het vereiste 

eigen vermogen uit. De komende 5 jaar is indexatie daarom mogelijk. Die zal wel beperkt zijn, voor 

volledige indexatie moet de dekkingsgraad hoger zijn dan 135%. 

 

Kans op korten  

Er is een kans dat SPA de komende 5 jaar de pensioenen moet verlagen (korten). Door het recente 

herstel schat Spa in dat die kans niet meer zo hoog is. De kans wordt wel hoger als de rente weer lager 

wordt. 

 

  *) In de afgeleide consumentenprijsindex van het CBS is het effect van veranderingen in de tarieven van 

de kostprijsverhogende (zgn. indirecte) belastingen en consumptiegebonden belastingen uit de 

prijsontwikkeling geëlimineerd. 

 

 





 

 

Toelichting op uw pensioenkeuzes 
In deze toelichting leest u welke keuzes u heeft voor uw pensioen. Wilt u de voorwaarden nog eens 

nalezen? U vindt ze in ons pensioenreglement op pensioenfondsatos.nl. Heeft u uw keuze gemaakt? Vul 

die dan in op het formulier Mijn pensioenkeuzes. 

 

Bel ons gerust als u een berekening van ons wilt 

Twijfelt u over de keuzes die u kunt maken? En wilt u weten hoeveel pensioen u krijgt? Bel ons dan op 

(013) 462 11 63 voor een berekening van uw pensioen. We helpen u graag een goede keuze te maken. 

 

U kunt… 

• … op                                 met pensioen gaan 

U krijgt uw pensioen zolang u leeft. 

 

• … later met pensioen gaan 

U kunt uw pensioen bij ons uitstellen. Dit kan tot uw AOW-leeftijd. U kiest dit bijvoorbeeld als u later 

meer inkomen wilt hebben. Alle voorwaarden leest u in ons pensioenreglement. 

 

• … ouderdomspensioen ruilen voor partnerpensioen 

Wilt u dat uw partner meer inkomen heeft als u overlijdt? Dan kunt u een deel van uw eigen pensioen 

ruilen voor partnerpensioen. Uw totale partnerpensioen mag maximaal 70% van uw eigen 

ouderdomspensioen zijn. Zelf krijgt u dus minder pensioen. Bedenk wel dat u het partnerpensioen niet 

weer terug kunt ruilen. Ook niet als uw partner eerder dan u overlijdt. 

 

• … 5 jaar een hoger en daarna een lager pensioen kiezen 

U kunt kiezen voor een hoger pensioen voor een periode van 5 jaar. Daarna krijgt u levenslang een 

lager pensioen. Het lagere pensioen is minimaal 75% van uw hogere pensioen. Uw partnerpensioen 

verandert hierdoor niet. In het pensioenreglement op de website leest u hier meer over. 

 

• … uw kapitaal onderbrengen bij een andere pensioenuitvoerder 

U kunt bij ons alleen een stabiel pensioen kopen uit uw BP kapitaal. U mag ook een variabel of 

stabiel pensioen inkopen bij een andere pensioenaanbieder. Dit is uw ‘shoprecht’. In de bijlage 

stabiel of variabel pensioen staat meer informatie over uw pensioen uit kapitaal en pensioenshoppen. 

Uw keuze moet uiterlijk 2 maanden voor uw pensioendatum bij ons bekend zijn. Hebben wij op dat 

moment nog geen keuze ontvangen? Dan wordt uw kapitaal omgezet in pensioenaanspraken bij 

Stichting Pensioenfonds Atos. Hebt u gekozen voor het onderbrengen van uw kapitaal bij een andere 

pensioenuitvoerder? Dan kan deze pensioenuitvoerder het bijgevoegde betalingsverzoek sturen naar 

Stichting Pensioenfonds Atos met een kopie van de offerte. 

 

Let op! Andere pensioenuitvoerders zijn niet verplicht om mee te werken. Een andere 

pensioenuitvoerder dan Stichting Pensioenfonds Atos hoeft uw verzoek niet te accepteren. 

Bijvoorbeeld als het aan te kopen pensioenbedrag onder de afkoopgrens uitkomt of – in het geval u 

wil doorbeleggen met een variabele pensioenuitkering – de pensioenuitvoerder een minimuminleg 

vereist die hoger is dan uw Atos BP kapitaal. In de praktijk betekent dit, dat u uw pensioenkapitaal 

dan alleen bij Stichting Pensioenfonds Atos kunt onderbrengen. 
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Formulier 

Mijn pensioenkeuzes 

90170.3402 

 

Met dit formulier geeft u de keuzes voor uw pensioen aan ons door. Stuurt u het formulier voor          

terug? Ons adres is: Antwoordnummer 60719, 5000 WB Tilburg. U kunt uw informatie ook inscannen en 

per e-mail sturen naar pensioenfondsatos@achmea.nl. Stuurt u ons ook: 

• een kopie van uw bankpas of bankafschrift. Zo weten wij dat we uw pensioen op de goede rekening 

betalen. 

• een kopie van uw identiteitsbewijs en dat van uw partner. Maak uw BSN en de foto op uw 

identiteitsbewijs onleesbaar. 

 

Denk goed over uw keuzes na 

Denkt u goed na over uw wensen voordat u het formulier aan ons terugstuurt? U kunt uw keuzes namelijk 

niet meer veranderen als uw pensioen is ingegaan. 

 

Uw pensioenbedragen zijn bruto per jaar 

Van uw pensioen betalen wij loonbelasting en premies voor u aan de Belastingdienst. U krijgt straks een 

netto bedrag op uw rekening. U krijgt hier een uitleg over als u voor het eerst pensioen krijgt. De bedragen 

kunnen nog veranderen tot uw pensioen ingaat. U kunt geen rechten ontlenen aan deze opgave. Het 

pensioenreglement is bepalend voor uw pensioen. In de bijlage Informatie over de aanpassing van uw 

pensioen leest u hoe de waarde van uw pensioen zich ontwikkelt. 
 
Ik ben 

naam    :  

geboortedatum   :  

relatienummer   :  

telefoonnummer   :  

e-mail    :  

naam van mijn partner  :  

geboortedatum van mijn partner :  
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Ik wil… 

Kiest u voor een later pensioen? Kruis dan alleen die keuze aan. U hoeft dan geen andere keuzes te 

maken. U krijgt voor uw nieuwe pensioendatum weer een brief met meer informatie. De andere keuzes 

kunt u combineren. U mag dus meerdere vakjes aankruisen. 

 

O  … op                                           met pensioen 

U krijgt dan: Bedrag (bruto per jaar) 

Vanaf                                           zolang u leeft €  

Uw partner 

Uw partner heeft geen recht op een pensioenuitkering 

 

Opgebouwd ouderdomspensioen uit Atos BP 

U ontvangt Bedrag (bruto per jaar) 

Vanaf                                   zolang u leeft €  

 

Dit bedrag kan met het te verwachten (vrijwillig) spaarkapitaal van €               worden ingekocht. 

Voor de volgende aanvullende keuzes telden wij het voorbeeldbedrag dat u spaarde met de 

beschikbare premieregeling al bij uw pensioenbedragen op.  
 

O … later met pensioen gaan 

Ik wil met pensioen op deze datum: ………………………… 

U kunt uw pensioen bij ons uitstellen tot de 1e van de maand waarin u de AOW-leeftijd bereikt. 
 

O … ouderdomspensioen ruilen voor partnerpensioen 

Het partnerpensioen wordt: 

O  70% van mijn ouderdomspensioen. 

 U krijgt dan vanaf                                     zolang u leeft €          bruto per jaar. 

 Uw partner krijgt vanaf uw overlijden zolang hij/zij leeft €          bruto per jaar. 

O  50% van mijn ouderdomspensioen. 

 U krijgt dan vanaf                                     zolang u leeft €          bruto per jaar. 

  Uw partner krijgt vanaf uw overlijden zolang hij/zij leeft €          bruto per jaar. 

O  25% van mijn ouderdomspensioen. 

 U krijgt dan vanaf                                     zolang u leeft €          bruto per jaar. 

  Uw partner krijgt vanaf uw overlijden zolang hij/zij leeft €          bruto per jaar. 

 

O … 5 jaar een hoger en daarna een lager pensioen 

Ik wil mijn pensioen van €                        zo verdelen: 

O de 1e 5 jaar een hoger pensioen van €               bruto per jaar, daarna een lager 

pensioen van €                 bruto per jaar (75% van het hoge pensioen) zolang ik leef. 

O De 1e 5 jaar een hoger pensioen en daarna een lager pensioen van ……% (minimaal 

75% van het hoge pensioen) zolang ik leef. 

 

De bedragen kunnen nog veranderen. Namelijk als er iets verandert in uw situatie of in onze regels. 

 



 

 

A
T
O
_
P
E
N
O
_
x
y
z
1
5
3
1
4
3
 

Mijn rekeningnummer is 

Vult u het rekeningnummer in voor de betaling van uw pensioen. Dit mag geen spaarrekening zijn: 

 

IBAN 

 

op naam van :...................................................................................................... 

 

Let op: wij gebruiken geen loonheffingskorting voor uw pensioen 

Heeft u meer dan 1 inkomen? Dan mag u kiezen bij welk inkomen u uw loonheffingskorting gebruikt. Dit 

mag namelijk maar 1 keer. Met loonheffingskorting krijgt u netto meer inkomen. U kunt de korting dus het 

best gebruiken bij uw hoogste inkomen. U moet zelf beslissen of u de korting wilt gebruiken voor uw 

pensioen bij ons.  

 

O Ja, ik gebruik de loonheffingskorting voor mijn pensioen bij Stichting Pensioenfonds Atos. 

 

  

  

datum: datum: 

  

  

handtekening handtekening 
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Antwoordformulier Atos BP-kapitaal 
 

Naam:  

Adres:  

Woonplaats:  

Geboortedatum:  

Polis:  

Relatienummer  

Ingangsdatum pensioen:  

 

Ik maak de volgende keuze, aankruisen wat u wenst: 

 

Voor het geprognostiseerd kapitaal uit Atos BP van €               koop ik op pensioendatum een levenslange 

pensioenuitkering (eventueel in combinatie met een levenslang partnerpensioen) aan bij: 

 

O Stichting Pensioenfonds Atos 

 

 

O  ……………………………….(naam pensioenuitvoerder). Binnenkort ontvangt u een verzoek voor 

het overmaken van het spaarkapitaal van mijn pensioenuitvoerder. 
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Opdrachtformulier voor overdracht Atos BP Kapitaal 
 
 
Dit formulier stuurt u naar de nieuwe pensioenuitvoerder als u het Atos BP kapitaal wilt overdragen 
aan een andere pensioenuitvoerder 
 
Overdracht pensioenkapitaal op grond van artikel 80 en 82 Pensioenwet 
 
Gegevens begunstigde/verzekeringnemer 
 

Naam en voorletter(s) 

 
 

Adres 

 
 

Postcode + plaats 

 
 

Geboortedatum 

 
 

Relatienummer 
 

 

 
Overdracht van 
 

Naam pensioenuitvoerder 

 
 

Behandeld door 

 
 

Postlocatie 

Adres 

 

 

Postcode + plaats 

 
 

Oud polis-/relatienummer 

 
 

Pensioendatum (is overdrachtsdatum) 

 
 

Voorlopige overdrachtswaarde  
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Overdracht aan 

 

Naam pensioenuitvoerder 

 

 

Contactpersoon 

 

 

Adres 

 

 

Postcode + plaats 

 

 

Nieuw polisnummer 

 

 

Rekeningnummer (IBAN) 

 

 

 

………………………………………………………(Naam ontvangende pensioenuitvoerder) verklaart dat met 

het kapitaal een periodieke pensioenuitkering als bedoeld in artikel 82 Pensioenwet wordt aangekocht.  

 

 

Plaats: 

 

Datum: 

 

Handtekening: 

Nieuwe pensioenuitvoerder  
 

 
 


